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Cliënten een zinvolle dagbesteding bieden 
waarin vaardigheden worden behouden en 
een sfeervolle invulling van de dag afgestemd 
op de mogelijkheden.

Traditioneel Creatieve activiteiten gericht op thema’s (herfst, 
feestdagen, Koningsdag etc.). 
Bewegingsactiviteiten om vaardigheden te 
behouden. Kook-en bakactiviteiten, muzikale 
activiteiten, spelactiviteiten en 
geheugentraining.

Bewoners van De Westplaat en cliënten van 
buitenaf (veelal thuiswonend met ambulante 
begeleiding) met een verstandelijke/ 
lichamelijke beperking of N.A.H., al dan niet 
met psychische problematiek.
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